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1 Uvod

V dnesni digitalni dob€ jsou videa neodmyslitelnou soucasti naseho kazdodenniho

Zivota. Nejenze si je miZeme prohliZet na socialnich sitich, ale mizeme je také

vytvaret sami a sdilet je s ostatnimi. Prace s videem se tak stala popularni aktivitou,

kterou miize provadét téméf kazdy diky Sirokému vybéru aplikaci zdarma dostupnych
na smartphony. V tomto studijnim materialu se zamétime na stiih videa a préci s videi na
socialnich sitich.

1.1 Strih videa

Stiih videa je dllezitou dovednosti pfi préaci s videem. Spravny stfih mize zlepsit kvalitu videa
a zajistit, Ze pribeh, ktery chcete vypravét, bude presné takovy, jaky si predstavujete. Existuje
nékolik aplikaci zdarma, které vam umozni stiihat videa pfimo na vasem smartphonu. Zde jsou
tf1 doporuceni:
iMovie (pro 10S): iMovie je Siroce uznavana aplikace pro stfih videa dostupna pro iOS zatizeni.
Tato aplikace nabizi snadno ovladatelné nastroje pro stiih, Upravu a vytvareni poutavych videi.
Muzete pridavat prechody, efekty, hudbu a titulky, ¢imz vytvarite profesionalné vypadajici videa
pfimo na svém smartphonu.

FilmoraGo (pro Android): FilmoraGo je oblibena aplikace pro stiih videa dostupnd pro Android.
Tato aplikace poskytuje rizné funkce, v€etné stiihu, ptidavani efektii, hudby a textu. S
intuitivnim rozhranim a jednoduchymi ovladacimi prvky je snadné vytvaret a upravovat videa
piimo na vasem smartphone.

Adobe Premiere Rush (multiplatformni): Adobe Premiere Rush je vykonna aplikace pro stiih
videa dostupna pro iOS i1 Android. Tato aplikace kombinuje jednoduchost pouziti s pokrocilymi
funkcemi, jako je prace s vrstvami, pridavani efektll a nastaveni rychlosti videa. Pokud se chcete
ponofit do pokrocilejSiho stithu videa, Adobe Premiere Rush je skvélou volbou.

Vytvorte kratké video o svém oblibeném misté a pouzijte jednu z vyse zminénych
aplikaci na stfih videa. Experimentujte s riznymi efekty a ptechody a pokuste se
vytvorit poutavy piibéh, ktery zaujme vase publikum.

Jaké jsou vyhody pouzivani aplikaci pro stiih videa na smartphone?

e Jakymi funkcemi by méla kvalitni aplikace pro stiih videa disponovat?

v —] Stahnéte si jednu z aplikaci pro stfih videa, které byly zminény vySe, a vytvoite kratké
v = | video o n&¢em, co vés zajima. PouZijte riizné stfihové techniky, efekty a pridavejte
¥ =1 hudbu a text, abyste vytvofili atraktivni video.
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1.2 Videa na socialnich sitich
Socialni sité jsou skvélym mistem pro sdileni vaSich videi s $ir§im publikem. Existuje n¢kolik
aplikaci zdarma, které vam umozni snadno nahravat a sdilet videa na riznych socialnich sitich.
Zde jsou tti doporuceni:

TikTok: TikTok je popularni platforma pro sdileni kratkych videi. Tato aplikace nabizi Sirokou
Skalu efektt, filtri a hudby, které mtzete ptidat do svych videi. TikTok je zndmy svou rychlou a
snadnou funkcionalitou pro stfih videa, coZ vam umoziiuje vytvaret poutava videa a ziskavat
sledujici.

Instagram: Instagram je dalsi populérni platforma pro sdileni videi. Aplikace Instagram vam
umoziuje nahravat kratka videa a aplikovat na n¢ riizné filtry a efekty. Muizete také pridat
popisky, hashtagy a umistit sva videa do pfib&hi nebo na sviij profil. Instagram je ideélni pro
sdileni videi s vasimi piateli a sledujicimi.

YouTube Studio: Pokud se chcete ponofit do svéta tvorby videi na del§i dobu, mizete zvazit
aplikaci YouTube Studio. Tato aplikace vam umozni nahrévat, stiihat a upravovat videa pfimo
na svém smartphone. MuzZete také piidavat titulky, miniatury a spravovat sviij kanal na
YouTube. YouTube Studio je vhodny pro ty, kteti chtéji vytvaret obsah pro $irsi publikum.

aplikaci pro sdileni videi na socialnich sitich. Sledujte zp€tnou vazbu a reakce od
vasich pratel nebo sledujicich a pokuste se zlepsit své dovednosti v tvorbé videi.

Jaké jsou vyhody sdileni videi na socialnich sitich?

9 Vytvorite kratké a inspirativni video na téma, které vas zajima, a pouZzijte jednu z
; Jak miize kvalitni obsah a stiih videa pomoci ziskat vice sledujicich nebo ptiznived?
[ ]

v =] Vyberte si jednu z aplikaci pro sdileni videi na socialnich sitich, které byly zminény
2= vyse, a vytvoite kratké video na libovolné téma. Piidavejte efekty, filtry a pouZivejte

—=J vsechny dostupné nastroje, abyste zaujali a ziskali pozornost vaseho publika.

Publikovani videi na socialnich sitich
Publikovani videi na socialnich sitich pfinasi néktera rizika, ktera je dilezité mit na paméti. Zde
jsou nékteré z hlavnich rizik spojenych s publikovanim videi na socidlnich sitich:

Nedostatek soukromi: Vetejné socialni sit€¢ umoznuji Sirokou viditelnost vaseho videa. Pokud
nejste opatrni, miize byt vase video dostupné pro kohokoli na internetu. To znamen4, Ze byste
mohli pfijit o soukromi a vaSe video by mohlo byt sdileno a pouzito bez vaseho svoleni.

Negativni zpétna vazba a Sikana: Internetova komunita mize byt nékdy neptizniva a anonymni
uzivatelé mohou poskytovat negativni zpétnou vazbu nebo dokonce provadét Sikanu na zakladé

vaSeho videa. Toto mize mit negativni dopad na vase sebevédomi a duSevni zdravi.

Sdileni nevhodného obsahu: Existuje riziko, ze vase video mtize byt nespravné pouzito nebo
zneuzito jinymi uzivateli. MiZe dojit k jeho Gpravam, pfidani nevhodného obsahu nebo pouziti

© Grafia, s.r.o., Budilova 4, Plzen, tel.: 377 227 701, www.grafia.cz, vzdelavani@grafia.cz str. 5



')
G A Digitalni gramotnost

va$eho videa bez vaseho védomi a souhlasu.

Bezpecnostni rizika: Publikovanim videi na socidlnich sitich miZete odhalit informace o sobg,
jako je vas vzhled, umisténi nebo Zivotni styl. To miize vystavit vas nebo vaSe blizké riziku
nezadouciho sledovani nebo dalSich bezpecnostnich hrozeb.

Trvalé zaznamy: Je dileZzité si uv€domit, Ze jednou publikovana videa na socidlnich sitich
mohou zistat na internetu trvale, 1 kdyz je pozdéji smaZete nebo odeberete. I kdyZ se rozhodnete
jejich odstranéni, kopie videa mohou byt jiZ staZzeny nebo uloZeny jinymi uZivateli.

Abyste minimalizovali tato rizika, zde je né¢kolik doporuceni:

Pecliveé zvazte, jaka videa budete publikovat a jaké informace v nich sdilite.

Nastavte si soukromi svého Gc¢tu na socialnich sitich tak, aby vaSe videa byla dostupna pouze
pro vybrané osoby.

Bud’te obeztetni pii pfidavani osobnich informaci nebo umisténi ve videich.
Sledujte zpétnou vazbu a komentare k vasim videim a odstraiite nevhodné nebo urazlivé
prispevky.

M¢jte na paméti, Ze 1 po odstranéni videa z vaseho uctu miZe zlstat na internetu a byt dale
sdileno.

Je dulezité byt si védom rizik spojenych s publikovanim videi na socialnich sitich a
pecliveé zvazovat, jaky obsah budete sdilet. Méjte na paméti svoje soukromi,
bezpec¢nost a pohodu pfi sdileni videi online.

2 Seznam doporucenych zdroju a literatury

Khan Academy - Video Production: Tento online zdroj nabizi rozsahly kurz o produkci videa,
ktery pokryva rizné aspekty tvorby videa, stfihu a dalSich technik.

Webova stranka: https://www.khanacademy.org/partner-content/pixar/storytelling

Social Media Examiner: Tato platforma poskytuje mnoho ¢lank, navodi a tipt tykajicich se
prace s videem na socialnich sitich. Mzete se naucit strategie pro uspésné publikovani videi na
ruznych platformach.

Webova stranka: https://www.socialmediaexaminer.com/

YouTube Creator Academy: YouTube Creator Academy je oficidlni zdroj od spolecnosti
YouTube, ktery poskytuje uzite¢né navody, tipy a privodce pro tvorbu a publikovani videi na
YouTube. Ziskate informace o nejlepSich postupech, nastrojich a strategiich pro tspéch na
YouTube.

Webova stranka: https://creatoracademy.youtube.com/

"The Social Media Bible: Tactics, Tools & Strategies for Business Success" - Autor: Lon Safko
Tato kniha se zamé&fuje na strategie pro sociadlni média, véetné tvorby a publikovani videi.
Poskytuje podrobné informace o tom, jak efektivné vyuzit videa na socidlnich sitich pro
podnikani.
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"Social Media Marketing All-in-One For Dummies" - Autofi: Jan Zimmerman, Deborah Ng Tato
kniha je skvélym zdrojem informaci pro zacatecniky v oblasti socidlnich médii. Obsahuje
kapitoly zaméfené na vytvareni a sdileni videi na riznych platformach socialnich siti.

Je dulezité si uvédomit, Ze téma prace s videem a publikovani videi na socidlnich sitich je
dynamické a neustale se vyviji. Proto je doporuceno sledovat aktudlni zdroje, online komunity a
platformy pro nejnovéjsi trendy a postupy v této oblasti.

https://tome.app/test-9d4e/using-a-mobile-phone-clh9md68000yq5e40gkrhlvdg
https://portaldigi.cz/digividea/posilani-fotografii-videi-i-dokumentu-muze-byt-rychle-a-
pohodlne-jak-na-to/

https://www.youtube.com/watch?v=kSPKDbIC6F g
https://www.youtube.com/watch?v=s7yS{fErAS-0

3 Testové otazky

Co je jednim z rizik spojenych s publikovanim videi na socialnich sitich?
a) Moznost ziskani vice sledujicich

b) Negativni zpétna vazba a Sikana

¢) Vétsi ochrana soukromi

Odpoved’:

Jaka je mozna nebezpeci publikovani videi na socialnich sitich?
a) Sifeni pozitivni zpétné vazby

b) Sdileni nevhodného obsahu

¢) Ziskani sponzorskych nabidek

Odpoved’:

Jaké jsou diisledky sdileni osobnich informaci ve videich na socialnich sitich?
a) ZlepSeni bezpecnosti uctu

b) Zvysené riziko bezpecnostnich hrozeb

¢) Ochrana soukromi

Odpoved’:

Jaké jsou trvalé disledky publikovani videi na socialnich sitich?

a) Zmizeni videa po jeho odstranéni

b) Bezpecné uchovani videa na serverech socidlnich siti

¢) Moznost, Ze video zlistane na internetu i po odstranéni

Odpovéd’:

Jak mizete minimalizovat rizika spojena s publikovanim videi na socialnich sitich?
a) Sdileni videi s kymkoli na internetu

b) Ostra reakce na negativni zpétnou vazbu

¢) Peclivé zvazovani obsahu a nastaveni soukromi

Odpovéd’:
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